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Расписание занятий на 2026-2027 учебный год 

 МОУ Детский сад № 7 «Долина детства»  
по адресу ул. им Добрушина зд.27 

 

Группы понедельник вторник среда четверг Пятница 

первая младшая 

группа № 15  

длительность занятий 

10 мин, по подгруппам 

перерыв 10 

1. Речевое развитие 

9.30-9.40/9.50-

10.00 

2. Двигательная 

деятельность 

 16.00-16.10/ 16.10-

16.20 

 

1. музыкальное (в 

группе) 9.20-9.30  

2. Речевое развитие  

16.00-16.10/ 16.10-

16.20 

 

1. Познавательное 

развитие  

9.30-9.40/9.50-

10.00 

2. Двигательная 

деятельность 

 16.00-16.10/ 16.10-

16.20 

1. музыкальное (в 

группе) 9.35 -9.45  

2. Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка) 

16.00-16.10/ 16.10-

16.20 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование)  

9.30-9.40/9.50-10.00 

2.  Двигательная 

деятельность на 

прогулке 

 16.00-16.10/ 16.10-

16.20 



Вторая младшая 

группа № 27 

длительность занятий 

15 мин, перерыв 10 

1. Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

Ознакомление с 

окружающим    

 2. Музыкальное  

9.35-9.50 

1. Познавательно - 

исследовательская 

деятельность.  

ФЭМП 

2. Физкультурное 

на прогулке  

1. 

Коммуникативная 

деятельность. 

Речевое развитие  

2. Музыкальное 

10.10-10.25 

1. Физкультурное 

9.30-9.45 

2.  Изобразительная 

деятельность Лепка/ 

аппликация/ 

конструирование 

 

1. Изобразительная 

деятельность  

Рисование  

2. Физкультурное 

9.35-9.50 

Средняя группа 

№ 16  

длительность занятий 

20 мин, перерыв 10 

1 Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

Ознакомление с 

окружающим 

2 Физкультурное 

10.30-10.50 

1 Музыкальное 

9.00-9.20 

2 

Коммуникативная 

деятельность. 

Развитие речи 

 

1. Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

ФЭМП 

2. Физкультурное 

на прогулке  

 

1. Физкультурное 

9.00-9.20 

2. Изобразительная 

деятельность лепка 

/аппликация 

 

1. Изобразительная 

деятельность 

Рисование 

 2. Музыкальное 

9.30-9.50 

Средняя группа 

№ 17  

длительность занятий 

20 мин, перерыв 10 

1. Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

Ознакомление с 

окружающим 

2. Физкультурное 

10.00-10.20 

1 Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

ФЭМП  

2 Музыкальное 

9.30-9.50 

1 

Коммуникативная 

деятельность. 

Развитие речи 

2. Физкультурное 

на прогулке  

 

1. Изобразительная 

деятельность 

Рисование  

2. Физкультурное 

10.00-10.20 

1 Музыкальное 

9.00-9.20 

2. Изобразительная 

деятельность лепка 

/аппликация 



Средняя группа 

№ 19  

длительность занятий 

20 мин, перерыв 10 

1. Физкультурное 

9.00-9.20 

2. Изобразительная 

деятельность 

Рисование 

1. 

Коммуникативная 

деятельность. 

Развитие речи 

2. Музыкальное 

10.00-10.20 

1. Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

ФЭМП   

2. Физкультурное 

на прогулке  

 

1 Изобразительная 

деятельность лепка 

/аппликация 

2 Музыкальное 

9.35-9.55 

 

1. Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

Ознакомление с 

окружающим 

2. Физкультурное 

10.00-10.20 

Средняя группа 

№ 21  (ОНР) 

длительность занятий 

20 мин, перерыв 10 

1. Речевое развитие 

(по подгруппам 

логопед )  9.00-

9.20./10.00-10.20 

 2 Физкультурное 

9.30-9.50 

  Вторая половина 

дня 

3 Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

Ознакомление с 

окружающим  

1 Речевое развитие 

(по подгруппам 

логопед )   

9.00-9.20./9.30-9.50 

2 Изобразительная 

деятельность 

лепка/аппликация/ 

конструирование 

9.00-9.20./9.30-9.50 

 

 

1 Речевое развитие 

(по подгруппам 

логопед )   

2 Музыкальное 

9.40-10.00 

  Вторая половина 

дня 

 

3 Изобразительная 

деятельность 

Рисование 

1 Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

ФЭМП  9.00-9.20  

2 Физкультурное 

10.30-10.50 

1 Речевое развитие 

(по подгруппам 

логопед 9.00-

9.20./9.30-9.50 

 

Музыкальное 10.00-

10.20 

 

Старшая группа 

№ 18  

1 Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

1. 

Коммуникативная 

деятельность. 

Развитие речи 

1. Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

ФЭМП 

1. Музыкальное 

9.00-9.25 

2. 

Коммуникативная 

1. Физкультурное 

9.00-9.25 



 длительность занятий 

25 мин, перерыв 10 
Ознакомление с 

окружающим  

2. Рисование   

Вторая половина 

дня 

3 Физкультурное 

на прогулке 

2. Музыкальное 

10.30-10.55 

 2. Физкультурное 

10.15.10.40 

Вторая половина 

дня 

Конструирование 

деятельность. 

Развитие речи 

 

2. Изобразительная 

деятельность 

апликация/лепка 

 

Старшая группа 

№ 20  

длительность занятий 

25 мин, перерыв 10 

1.Музыкальное 

9.00-9.25 

2. Изобразительная 

деятельность 

апликация/лепка  

Вторая половина 

дня 

3. Физкультурное 

на прогулке 

1. 

Коммуникативная 

деятельность. 

Развитие речи 

2. Физкультурное 

10.15-10.40 

 

1. Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

ФЭМП  

2. Музыкальное 

10.35-11.00 

Вторая половина 

дня 

3.Рисование   

 

1. 

Коммуникативная 

деятельность. 

Развитие речи 

2. Физкультурное 

11.00-11.25 

1. Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

Ознакомление с 

окружающим  

2. Конструирование  

 

Смешанная 

дошкольная 

группа № 28  

(ЗПР)  

длительность занятий 

30 мин ( для детей 6-7) 

1. Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

Ознакомление   с 

окружающим 

учитель-

1. 

Коммуникативная 

деятельность. 

Развитие речи  

учитель-

дефектолог 

Подгрупповое      

1. Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

ФЭМП  учитель-

дефектолог  

9.00-9.30/ 10.15-

10.35                    

1. Музыкальное 

9.00-9.25 (театр.зал) 

2. 

Коммуникативная 

деятельность. 

Развитие речи ( 

1. Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

ФЭМП  учитель-

дефектолог 9.00-

9.30/9.40-10.10 



20 мин 4-6 лет , 

перерыв 10 

дефектолог  9.00-

9.30/ 10.30.10.50 

2. Музыкальное 

10.00-10.20 

Для детей 6-7  

3. Изобразительная 

деятельность 

апликация/лепка 

10.30-11.00 

Для детей 4-6 лет 

Вторая половина 

дня 

Изобразительная 

деятельность 

апликация/лепка 

9.00-9.30/ 10.15-

10.35                    

2. Физкультурное 

9.40.10.05 

3. Для детей 6-7  

Конструирование 

10.15-10.45 

Для детей5-6 лет 

Вторая половина 

дня 

Конструирование 

 

2. Физкультурное 

9.40-10.05 

3. Для детей 6-7  

Изобразительная 

деятельность  

рисование 

10.15-10.45 

Для детей 4-6 лет 

Вторая половина 

дня 

 

 

коррекционное) 

учитель -логопед 

 9.35-10.05/10.15-

10.40 

 

2. РЭВС   психолог 

Подгрупповое   

9.00-9.30/9.40-10.10 

 

Вторая половина 

дня 

Физкультурное на 

прогулке 

                          

Подготовительная 

к школе группа № 

23 (ОНР) 

длительность занятий 

30 мин перерыв 10 

мин. 

1. Коммуникативная  

деятельность. 

Развитие речи (по 

подгруппам). 9.00 – 

9.30, 9.40 – 10.10 

2. Изобразительная 

деятельность  

рисование 9.00 – 

9.30, 9.40 – 10.10 

1.Физкультурное 

9.00-9.30 

2. 

Коммуникативная 

деятельность. 

Развитие речи 

9.40 – 10.10/10.20-

10.50 

1. Музыкальное 

9.00-9.30 

2. Познавательно  - 

исследовательская 

деятельность. 

ФЭМП 9.40-10.10 

3. Познавательно - 

исследовательская 

1. 

Коммуникативная 

деятельность. 

Развитие речи  

9.00 – 9.30, 9.40 – 

10.10  

2. Познавательно - 

исследовательская 

1.Коммуникативная   

деятельность. 

Развитие речи (по 

подгруппам). 

9.00 – 9.30, 9.40 – 

10.10 

3. Изобразительная 

деятельность 



3. Физкультурное 

11.00-11.30 

3. Познавательно – 

исслед. 

деятельность. Озн. с 

окружающим. 

9.40 – 10.10/10.20-

10.50 

деятельность. 

Ознакомление   с 

окружающим ( 

эколог восп)  

10.20/10.50 

деятельность. 

ФЭМП   9.00 – 9.30, 

9.40 – 10.10 

 Вторая половина 

дня 

3. Физкультурное 

на прогулке 

лепка/аппликация/ 

конструирование 

9.00 – 9.30, 9.40 – 

10.10 

3. Музыкальное 

10.30-10.50 

Подготовительная 

к школе группа № 

25  

длительность занятий 

30 мин перерыв 10 

мин. 

1. Музыкальное 

9.00-9.30 

(театр..зал) 

2. Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

Ознакомление   с 

окружающим 

3. Изобразительная 

деятельность  

рисование 

1. 

Коммуникативная 

деятельность. 

Развитие речи 

Конструирование 

Вторая половина 

дня 

3. Физкультурное 

на прогулке 

 

1. Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

ФЭМП   

2. Изобразительная 

деятельность 

лепка/аппликация/  

 

3.Физкультурное 

10.50.- 11.20 

1. 

Коммуникативная 

деятельность. 

Развитие речи 

2. Музыкальное 

10.05-10.35 

Вторая половина 

дня 

3. Изобразительная 

деятельность  

рисование 

1 Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

ФЭМП   

2. Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

Ознакомление   с 

окружающим ( 

эколог восп)  

3. Физкультурное 

10.30-11.00 

Подготовительная 

к школе группа № 

26  

1.Познавательно – 

исследовательская 

деятельность. 

Ознакомление   с 

окружающим  

1. Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

ФЭМП   

1. Физкультурное 

9.00-9.30 

2. 

Коммуникативная 

1. Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

ФЭМП   

1. Коммуникативная 

деятельность. 

Развитие речи 

2. Конструирование 



длительность занятий 

30 мин перерыв 10 

мин. 

2. Музыкальное 

9.40-10.10 

(театр.зал) 

3. Изобразительная 

деятельность  

рисование 

 

2 Изобразительная 

деятельность 

лепка/аппликация/ 

конструирование 

 

3.Физкультурное 

10.50-11.20 

деятельность. 

Развитие речи 

Вторая половина 

дня 

3. Изобразительная 

деятельность  

рисование 

2 Познавательно - 

исследовательская 

деятельность. 

Ознакомление   с 

окружающим ( 

эколог восп)  

3 Музыкальное 

10.45-11.15 

Вторая половина 

дня 

3 Физкультурное на 

прогулке 

 

 


